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Il libro di Canestrari si pone l’obiettivo di svelare 
l’inadeguatezza di alcune assimilazioni: la “liceità del 
suicidio” – principio fondamentale del biodiritto penale – 
non comporta automaticamente la “liceità dell’aiuto al 
suicidio”. E il concetto stesso di “aiuto al suicidio” 
dev’essere analizzato nelle sue numerose sfaccettature: 
l’agevolazione al suicidio “tradizionale” – provocato da 
forte sofferenza psicologica ed esistenziale – non può 
essere equiparata al fenomeno differente e dilemmatico 
dell’aiuto medico a morire. 
Il compito di delineare tali distinzioni con nettezza è 
necessario e urgente, anche alla luce delle recenti e celebri 
sentenze della Corte costituzionale italiana e di quella 
tedesca, che per motivi diversi rischiano di generare 
equivoci e fraintendimenti. L’aiuto al suicidio e il suicidio 
medicalmente assistito non sono gemelli congiunti e 
neppure fratelli: sono soltanto parenti che si ribellano a una 
convivenza forzata. Nell’ambito di queste coordinate il 
presente volume fornisce un contributo di fondamentale 
importanza anche nella prospettiva di un dibattito pubblico 
ponderato sulle questioni di fine vita. 
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